
大館市立総合病院で診療を受けられた皆様へ 

 

当院では下記の臨床研究に用いるため、患者さんの試料・情報を利用させていただいてお

りますので、お知らせします。 

 

研究課題名：糖尿病腎症合併糖尿病患者に対するフィネレノンの使用経験 

 

研究の目的： 

糖尿病の合併症をみすえた糖尿病治療が重要でありますが、近年、フィネレノンが糖尿

病性腎症に適応となり、その効果が注目されています。本研究は、糖尿病性腎症合併糖尿

病患者を対象として、フィネレノンの使用状況とその効果について明らかにすることを

目的としています。 

 

研究実施期間：２０２４年１２月５日～２０２５年５月３１日 

対象となるかた：２０２２年１２月１日～２０２５年５月３１日までの間、当院の内分泌・

代謝・神経内科を受診し、フィネレノンを投与したかた 

 

利用させていただきたい試料・情報について 

（他機関に提供する場合、提供先機関の名称及び当該機関の研究責任者を含む） 

当院のカルテに記録されている情報のうち、フィネレノン投与の有無、投与前後の臨 

床検査所見について、標記研究課題実施のために利用します。 

具体的には、フィネレノン投与前後での、血圧や腎機能や推定塩分摂取量等の臨床的効

果を明らかにしたいと思います。 

なお、利用にあたっては、氏名，住所，電話番号，患者番号等の個人を特定できる情報

を削除し、本研究のための固有の番号を付して行います。（これを匿名化といいます） 

研究成果については、学会発表や論文投稿等の方法で公開されますが、その内容から対

象者個人が特定されることはありません。研究から得られた個別の成果については原則

としてお答えしませんが、希望されるかたは下記連絡先までご連絡ください。 

 

本研究課題について、より詳細な内容をお知りになりたい場合や、試料・情報の利用に同

意いただけない患者さん／その代理人は、下記までご連絡をお願いします。 

研究への利用に同意いただけない場合、当該患者さんの試料・情報については対象から除

外します。ただし、連絡いただいた時点で既に研究成果公表済みの場合は、該当者のデータ

のみを削除する等の対応はできかねますので、ご了承願います。 

 

本件連絡先 
内分泌・代謝・神経内科 池 島 進 

連絡先  電話番号 0186-42-5370 ／e-mail ikejima@odate-hp.odate.akita.jp 

 


